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Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» разработана на основе документов: 

 Федерального  закона РФ«Об образовании в Российской Федерации»от29.12.2012  

№273-ФЗ; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),ут

вержденныйприказомМинистерства образованияинаукиРФ№1599 от19 декабря2014г.; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 1026 об утверждении 

федеральной  адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115"Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН) от 28.09.2020 г. № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно -эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы образованияобучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КГБОУ «Ключевская 

общеобразовательная школа - интернат»; 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под 

редакцией В.В.Воронковой; 

 Приказ КГБОУ «Ключевская общеобразовательная школа- интернат» от 23.08.2024г., №     

«О начале 2024-2025 учебного года»; 

 Учебного плана образовательной организации. 

 Календарного учебного графика  на 2024-2025 учебный год. 

Рабочая программа составлена на основе Методические рекомендации. 2–4 классы «Чтение»: 

учеб. пособие для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / С.Ю. Ильина . – М.: Просвещение, 2017. – 231с. 

Предлагаемая программа и тематическое планирование ориентирована на: 

- Ильина С.Ю., Аксенова А.К., Головкина Т.М. Чтение. 3 класс (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). В 2 частях. М, Просвещение, 2019 г. 



Цель рабочей программы по предмету «Чтение»– расширение, систематизация и обобщение 

знаний об окружающей действительности, развитие аналитико-синтетической деятельности, 

формирование коммуникативно-речевых навыков, необходимых для полноценной реализации 

диалогической и монологической форм речи. 

Общая характеристика учебного предмета 

Для чтения в 3 классе подбираются доступные для детей произведения устного народного 

творчества, рассказы и сказки русских и зарубежных писателей. В основе расположения 

произведений в книгах для чтения лежит тематический принцип. В каждом последующем году 

продолжается и расширяется заявленная в предыдущем классе тематика, тем самым 

обеспечивается концентричность расположения учебного материала, создающая условия для 

пошагового расширения знаний и представлений, для регулярного повторения ранее усвоенных 

тем. 

Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно на каждом году 

обучения. Постоянное внимание уделяется формированию навыка правильного чтения, которым 

дети с нарушением интеллекта овладевают с большим трудом в силу особенностей психического 

развития, что затрудняет понимание содержания прочитанного и тормозит развитие темпа 

чтения. Переход на более совершенные способы чтения вслух осуществляется постепенно и 

проходит ряд этапов от аналитического (слогового) чтения к синтетическому (целым словом). 

Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведения, 

направленного на выяснение информации, заложенной в тексте, смысловых связей между 

описанными событиями и действиями героев. Такая работа обеспечивается подбором текстов, 

соответствующих интересам учащихся, и целенаправленными вопросами учителя. 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) «Чтение» входит в образовательную область «Язык и 

речевая практика». 

Рабочая программа по предмету «Чтение» в 3 классе рассчитана на 136 часов в год в 

соответствии с учебным планом (4 часа в неделю, 34 учебных недели). Преподавание ведется на 

русском языке. Носит рекомендательный характер, в соответствии с календарным графиком 

возможны изменения. 

Личностные, предметные результаты освоения учебного предмета  

Личностные результаты: 

• проявление эмоционального отклика на произведения литературы; 



• способность давать элементарную нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

• способность поддерживать коммуникацию со взрослыми и сверстниками; 

• способность обращаться за помощью; 

• владение разнообразными средствами коммуникации; 

• элементарные представления о смысле некоторых нравственных понятий (правда, ложь, 

добро, трудолюбие и др.), отражённых в литературных произведениях; 

• уважительное и бережное отношение к людям труда и результатам их деятельности. 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

• правильно читать текст по слогам с постепенным переходом к плавному чтению целым 

словом двух- и трёхсложных слов; 

• отвечать на вопросы по фактическому содержанию прочитанного текста; 

• определять главных действующих лиц произведения; 

• соотносить иллюстрацию с определённым отрывком прочитанного и предварительно 

разобранного текста; 

• пересказывать текст или его часть с опорой на картинный план или вопросы; 

• определять особенности интонации, соответствующей характеру и поступкам героев 

(после предварительного разбора); 

• выразительно читать наизусть 35 стихотворений. 

Достаточный уровень: 

• правильно читать вслух целыми словами; 

• выразительно читать наизусть 57 стихотворений; 

• давать элементарную оценку поступков героев и событий; 

• читать текст по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности 

(после предварительного разбора) 

Личностные базовые учебные действия: 

• осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

• положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации 

взаимодействия с ней и её эстетическому восприятию; 

• целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей; 



• самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договорённостей; 

понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических 

нормах и правилах поведения в современном обществе; 

• готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

• адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т. д.); 

• принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе; 

• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников; 

• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать её с учётом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учётом выявленных недостатков. 

На уроках чтения особое внимание уделяется формированию коммуникативных 

действий, прежде всего умению вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, 

ученик - ученик, ученик - класс, учитель - класс). В процессе организации коммуникативного 

взаимодействия в парах, малых группах или со всем коллективом класса у учащихся не только 

развивается и совершенствуется диалогическая форма речи, но и формируется монологическая 

речь, которую он обращает к учителю и одноклассникам. Развитие диалогической речи 

предполагает овладение не только умением отвечать на вопросы учителя, но и умением задавать 

их ему. 

Овладение познавательными учебными действиями предполагает формирование умения делать 

простейшие обобщения, сравнивать и классифицировать. 

Содержание учебного предмета «Чтение» 

Учебный курс включает разделы: 

1 - Раздел «Здравствуй, школа» (10 ч) 

2- Раздел «Осень наступила...» (13 ч) 

3- Раздел «Учимся трудиться» (14 ч) 

4 - Раздел «Ребятам о зверятах» (14 ч) 

5 - Раздел «Чудесный мир сказок» (11 ч) 

6 - Раздел «Зимушка-зима» (20 ч) 

7 - Раздел «Так нельзя, а так можно» (11 ч) 

8- Раздел «Весна в окно стучится» (18 ч) 

9- Раздел «Веселые истории» (7 ч) 



10 - Раздел «Родина любимая» (8 ч) 

11 - Раздел «Здравствуй, лето!» (7 ч) 

Содержание уроков по чтению представлено в программе следующими разделами: 

«Содержание чтения (круг чтения)»; «Примерная тематика произведений»; «Жанровое 

разнообразие»; «Навык чтения»; «Работа над текстом»; «Внеклассное чтение». 

Содержание чтения (круг чтения) 

Произведения устного народного творчества (пословица, скороговорка, загадка, потешка, 

закличка, песня, сказка). Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей 

о природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о 

нравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного характера об интересном и 

необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и 

др. 

Примерная тематика произведений 

Произведения о Родине, родной природе, об отношении человека к природе, к животным, труду, 

друг другу; о жизни детей, их дружбе и товариществе; произведения о добре и зле. 

Жанровое разнообразие 

Сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, загадки, считалки, потешки. 

Навык чтения 

Осознанное правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами вслух и про себя. 

Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков выразительного 

чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по 

ролям и драматизация разобранных диалогов). 

Правильность чтения. Чтение простых слов без искажения их звукового состава и с правильной 

постановкой ударения. Чтение многосложных слов и слов со стечением согласных без искажения 

их звукового состава и правильной постановкой ударения после предварительной отработки. 

Беглость чтения. Переход к чтению целым словом. Послоговое чтение слов, трудных по 

семантике и слоговой структуре, после предварительной отработки. Переход с 

орфографического на орфоэпическое чтение односложных и двухсложных слов. Чтение текстов 

молча с выполнением заданий учителя после предварительного анализа текста и прочтения его 

вслух. 

Осознанность чтения. Ответы на вопросы по содержанию прочитанного текста. Выборочное 

чтение для ответа на вопрос или соотнесения прочитанного текста с иллюстрацией. Нахождение 

в тексте информации по заданию учителя или по заданию, представленному в учебнике. 

Объяснение поступков действующих лиц и их элементарная оценка с опорой на вопросы 

учителя, личный опыт. Выявление основной мысли прочитанного текста в процессе 



коллективной работы с помощью наводящих вопросов учителя. Толкование смысла пословиц с 

опорой на прочитанное произведение или личный опыт. Сравнение произведений, одинаковых 

по теме, поступкам героев, идее произведения с опорой на вопросы учителя. 

 

Выразительность чтения. Чтение с интонацией и паузами, соответствующими знакам 

препинания в предложении. Чтение с интонацией, соответствующей характеру героя, после 

предварительной подготовки. Выразительное чтение по ролям небольших отрывков после 

предварительной подготовки. Выразительное чтение стихотворений наизусть с опорой на 

образец чтения, показанный учителем. 

Работа с текстом 

Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение простейших случаев 

многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление простейшего плана и 

определение основной мысли произведения под руководством учителя. Составление картинного 

плана. Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам. 

Объяснение значения слова с опорой на наглядный материал после предварительного разбора. 

Нахождение в тексте незнакомых слов и обращение за разъяснениями к учителю или 

одноклассникам. Установление последовательности событий или поступков, описанных в 

произведении. Сравнение поведения в схожих ситуациях персонажей разных произведений. 

Элементарная оценка поступков героев и их характеров. Обмен впечатлениями, элементарными 

суждениями по содержанию прочитанного и разобранного текста. Пересказ текста по частям 

близко к тексту с опорой на картинный план или без него. Нахождение в тексте произведения 

слов и выражений, характеризующих героев, и использование их в пересказе. Восстановление 

содержания прочитанного произведения по опорным словам и иллюстрации. Ориентировка в 

книге по оглавлению. 

Внеклассное чтение 

Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и автора произведения. 

Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. Отчёт о 

прочитанной книге. 

Выбор из классной библиотечки или школьной библиотеки книг, связанных с произведениями, 

читаемыми на уроке; самостоятельное их прочтение. Называние автора и заглавия 

самостоятельно прочитанной книги. Ознакомление с новыми книгами по иллюстрации на 

обложке и названию. Прогнозирование содержания книги по её основным элементам. Запись в 

школьную библиотеку. Знакомство с расстановкой книг в библиотеке по темам или авторам 

(систематический и алфавитный каталоги). 

Основные виды организации учебного процесса  



 урок; 

 экскурсия; 

 групповая работа;  

 парная работа;  

 индивидуальная;  

Основные методы организации учебного процесса  

 словесные; 

 наглядные; 

 поисковые;  

 исследовательские;  

 методы  проектирования;  

Основные технологии  

 игровые; 

 исследовательские;  

 здоровьесберегающие;  

 проблемные;  

 развивающие;  

 информационные.  

Основными видами деятельности учащихся по предмету являются: 

   осознанное, правильное чтение текста вслух целыми словами после работы над 

ним под руководством учителя;  

 соблюдение при чтении знаков препинания и нужной интонации; 

 чтение про себя простых по содержанию текстов; 

 понимание и объяснение слов и выражений, употребляемых в тексте; 

 установление связи отдельных мест текста, слов и выражений с иллюстрацией; 

 сравнение прочитанного с опытом детей и с содержанием другого знакомого 

текста; 

 деление текста на части с помощью учителя, составление картинного плана, 

рисование словарных картин; 

 подробный пересказ содержания прочитанного; 

 драматизация простейших оценок из рассказов и сказок; 

 самостоятельная работа по заданиям и вопросам, помещенным в книге для чтения; 

 разучивание небольших по объему стихотворений, чтение их перед классом 

 



 

Перечень учебно-методического обеспечения образования 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 

под  редакцией  В.В. Воронковой, 1-4классы. М.: «Просвещение»  2013г. 

 Учебник «Чтение» 3 класс С.Ю.Ильина, А.К.Аксёнова. для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптир. Основные общеобр. Программмы. Москва 

«Просвещение» 2019г. 

 Рабочая тетрадь «Чтение» 3 класс Т.М.Головкина. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 

 

 

 

№ 

п\п 
Наименование 

разделов и тем 
Кол-
во 

часов 

Формы организации занятий 

Теорет. Практ. Самост. Контр. Экскурсии 

1. Здравствуй, школа! 8 8     

2. «Осень наступила» 13 13     

3. «Учимся трудиться» 13 13     

4 «Ребятам о зверятах» 14 14     

5 Чудесный мир сказок. 11 11     

6 Зимушка-зима 20 20     

7 Так нельзя, а так 

можно. 
11 11     

8 Весна в окно стучится 18 18     

9. Весёлые истории 7 7     

10 Родина любимая 8 8     

11 Здравствуй, лето! 7 7     

Итого за год: 130ч. 130ч.     



ЛИСТ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ 

Дата 

внесения 

изменений 
Содержание 

Реквизиты 

документа 

Подпись лица, 

внесшего 

изменения 
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